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1- Introdução 

 

Em setembro de 2014 as entidades ABIP, ITPC e SEBRAE firmaram um convênio 

para realização de diversas ações voltadas ao desenvolvimento do setor de 

Panificação e Confeitaria. Dentre essas ações está a de "Boas Práticas de 

Sustentabilidade aplicáveis para as padarias".

 

Essa ação tem como meta final desenvolver uma oficina sobre o diálogo entre o 

Programa Nacional de Resíduos Sólidos e o setor de 

 

Pretende-se realizar, inicialmente, um levantamento de boas práticas de 

sustentabilidade realizadas por empresas do setor de Panificação e Confeitaria, que 

possam ser levadas a outras padarias e confeitaria, ampliando a percepçã

importância desse tema para o setor e tornando

ações voltadas a uma melhor gestão sustentável. Essas informações serão base 

para a criação da metodologia de oficina acima citada.

 

O convênio contribui assim, com a

Nacional de Resíduos Sólidos, estimulando outras empresas a também incorporar 

em suas ações a consciência socioambiental.

 

Este relatório traz o resultado de uma visita técnica ao Centro Mineiro de Referência 

em Resíduos – CMRR, especificamente ao programa Ambientação, localizado na 

cidade de Belo Horizonte/MG, em maio de 2015.

 

O Ambientação é um programa estadual destinado ao consumo consciente dos 

recursos naturais dentro de prédios e espaços públicos. 

necessidade da reflexão dos servidor

secretarias sobre os aspectos ambientais decorrentes de suas atividades, 

promovendo a conscientização e incentivando a mudança de hábitos e atitudes.
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Em setembro de 2014 as entidades ABIP, ITPC e SEBRAE firmaram um convênio 

para realização de diversas ações voltadas ao desenvolvimento do setor de 

Panificação e Confeitaria. Dentre essas ações está a de "Boas Práticas de 

Sustentabilidade aplicáveis para as padarias". 

Essa ação tem como meta final desenvolver uma oficina sobre o diálogo entre o 

Programa Nacional de Resíduos Sólidos e o setor de Panificação e Confeitaria.

se realizar, inicialmente, um levantamento de boas práticas de 

sustentabilidade realizadas por empresas do setor de Panificação e Confeitaria, que 

possam ser levadas a outras padarias e confeitaria, ampliando a percepçã

importância desse tema para o setor e tornando-o mais capacitado para implantar 

ações voltadas a uma melhor gestão sustentável. Essas informações serão base 

para a criação da metodologia de oficina acima citada. 

O convênio contribui assim, com a disseminação dos preceitos do Programa 

Nacional de Resíduos Sólidos, estimulando outras empresas a também incorporar 

em suas ações a consciência socioambiental. 

Este relatório traz o resultado de uma visita técnica ao Centro Mineiro de Referência 

CMRR, especificamente ao programa Ambientação, localizado na 

cidade de Belo Horizonte/MG, em maio de 2015. 

O Ambientação é um programa estadual destinado ao consumo consciente dos 

recursos naturais dentro de prédios e espaços públicos. Os objetivos

necessidade da reflexão dos servidores e prestadores de serviços de algumas 

sobre os aspectos ambientais decorrentes de suas atividades, 

promovendo a conscientização e incentivando a mudança de hábitos e atitudes.
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Em setembro de 2014 as entidades ABIP, ITPC e SEBRAE firmaram um convênio 

para realização de diversas ações voltadas ao desenvolvimento do setor de 

Panificação e Confeitaria. Dentre essas ações está a de "Boas Práticas de 

Essa ação tem como meta final desenvolver uma oficina sobre o diálogo entre o 

Panificação e Confeitaria. 

se realizar, inicialmente, um levantamento de boas práticas de 

sustentabilidade realizadas por empresas do setor de Panificação e Confeitaria, que 

possam ser levadas a outras padarias e confeitaria, ampliando a percepção sobre a 

o mais capacitado para implantar 

ações voltadas a uma melhor gestão sustentável. Essas informações serão base 

disseminação dos preceitos do Programa 

Nacional de Resíduos Sólidos, estimulando outras empresas a também incorporar 

Este relatório traz o resultado de uma visita técnica ao Centro Mineiro de Referência 

CMRR, especificamente ao programa Ambientação, localizado na 

O Ambientação é um programa estadual destinado ao consumo consciente dos 

Os objetivos destacavam a 

es e prestadores de serviços de algumas 

sobre os aspectos ambientais decorrentes de suas atividades, 

promovendo a conscientização e incentivando a mudança de hábitos e atitudes. 
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As ações educativas visavam disseminar o uso racional dos recursos naturais em 

suas ações cotidianas, evitando o desperdício e destinando adequadamente os 

resíduos, tornando-se referência para futura implantação do Programa em outras 

secretarias e instituições do governo 

 

A marca para o Programa foi estabelecida com a soma das palavras “ambiente” e 

“ação”, resultando no vocábulo Ambientação, que traduz a ideia de adequar

ambiente. 

 

Desde então, 74 instituições, em 49 edificações, incluindo o complexo da 

Administrativa, além de dois Parques Estaduais, contemplando um público superior 

a 30 mil servidores públicos, já aderiram ao Ambientação e às suas linhas de ação 

“Consumo Consciente” e “Gestão de Resíduos”.

 

A primeira, “Consumo Consciente”, tem o 

a responsabilidade quanto ao uso correto dos bens e serviços da Administração 

Pública, possibilitando economia de recursos naturais, redução de desperdícios e 

reaproveitamento de materiais.

 

A linha de ação “Gestão de Resíduos” tem como foco a destinação adequada dos 

resíduos das instituições, de forma a contribuir com o aumento da vida útil dos 

aterros sanitários e com a geração de trabalho e renda das associações de 

catadores de materiais recicláveis, que recebe

 

O projeto piloto foi oficialmente lançado em 17 de dezembro de 2003 e desenvolvido 

no período de janeiro de 2004 a julho de 2005

se em pleno vapor e com ações mais eficazes. 

 

O Ambientação possui uma grande profusão de materiais técnicos e de 

comunicação que foram desenvolvidos ao longo dos anos para orientar e incentivar 
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vas visavam disseminar o uso racional dos recursos naturais em 

suas ações cotidianas, evitando o desperdício e destinando adequadamente os 

se referência para futura implantação do Programa em outras 

secretarias e instituições do governo estadual. 

A marca para o Programa foi estabelecida com a soma das palavras “ambiente” e 

“ação”, resultando no vocábulo Ambientação, que traduz a ideia de adequar

Desde então, 74 instituições, em 49 edificações, incluindo o complexo da 

Administrativa, além de dois Parques Estaduais, contemplando um público superior 

a 30 mil servidores públicos, já aderiram ao Ambientação e às suas linhas de ação 

“Consumo Consciente” e “Gestão de Resíduos”. 

A primeira, “Consumo Consciente”, tem o objetivo de sensibilizar os servidores para 

a responsabilidade quanto ao uso correto dos bens e serviços da Administração 

Pública, possibilitando economia de recursos naturais, redução de desperdícios e 

reaproveitamento de materiais. 

ão de Resíduos” tem como foco a destinação adequada dos 

resíduos das instituições, de forma a contribuir com o aumento da vida útil dos 

aterros sanitários e com a geração de trabalho e renda das associações de 

catadores de materiais recicláveis, que recebem os materiais por meio de doações.

O projeto piloto foi oficialmente lançado em 17 de dezembro de 2003 e desenvolvido 

no período de janeiro de 2004 a julho de 2005. Dez anos depois, o projeto encontra

se em pleno vapor e com ações mais eficazes.  

entação possui uma grande profusão de materiais técnicos e de 

comunicação que foram desenvolvidos ao longo dos anos para orientar e incentivar 
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vas visavam disseminar o uso racional dos recursos naturais em 

suas ações cotidianas, evitando o desperdício e destinando adequadamente os 

se referência para futura implantação do Programa em outras 

A marca para o Programa foi estabelecida com a soma das palavras “ambiente” e 

“ação”, resultando no vocábulo Ambientação, que traduz a ideia de adequar-se ao 

Desde então, 74 instituições, em 49 edificações, incluindo o complexo da Cidade 

Administrativa, além de dois Parques Estaduais, contemplando um público superior 

a 30 mil servidores públicos, já aderiram ao Ambientação e às suas linhas de ação 

objetivo de sensibilizar os servidores para 

a responsabilidade quanto ao uso correto dos bens e serviços da Administração 

Pública, possibilitando economia de recursos naturais, redução de desperdícios e 

ão de Resíduos” tem como foco a destinação adequada dos 

resíduos das instituições, de forma a contribuir com o aumento da vida útil dos 

aterros sanitários e com a geração de trabalho e renda das associações de 

m os materiais por meio de doações. 

O projeto piloto foi oficialmente lançado em 17 de dezembro de 2003 e desenvolvido 

. Dez anos depois, o projeto encontra-

entação possui uma grande profusão de materiais técnicos e de 

comunicação que foram desenvolvidos ao longo dos anos para orientar e incentivar 
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a implementação das campanhas educativas, a exemplo de vídeos, jogos, cartilhas, 

manuais, boletins, cartazes, pan

 

Imagem I: Espaço Ambientação, dentro do CMRR 

 

2- Objetivo 

 

Analisar os materiais de orientação e incentivo, e, selecionar os itens capazes de 

serem aplicados em padarias de qualquer porte e região, a fim de conscientizar os 

funcionários e proprietários da importância das ações sustentáveis, não só para o 

meio ambiente, como também para a economia de recursos do próprio 

estabelecimento.  
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a implementação das campanhas educativas, a exemplo de vídeos, jogos, cartilhas, 

manuais, boletins, cartazes, panfletos e intervenções teatrais. 

Imagem I: Espaço Ambientação, dentro do CMRR – Jogos interativos com apelo sustentável;

Analisar os materiais de orientação e incentivo, e, selecionar os itens capazes de 

serem aplicados em padarias de qualquer porte e região, a fim de conscientizar os 

funcionários e proprietários da importância das ações sustentáveis, não só para o 

ente, como também para a economia de recursos do próprio 
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a implementação das campanhas educativas, a exemplo de vídeos, jogos, cartilhas, 

 
Jogos interativos com apelo sustentável; 

Analisar os materiais de orientação e incentivo, e, selecionar os itens capazes de 

serem aplicados em padarias de qualquer porte e região, a fim de conscientizar os 

funcionários e proprietários da importância das ações sustentáveis, não só para o 

ente, como também para a economia de recursos do próprio 
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3- Métodos utilizados 

 

� Visita técnica; 

� Análise e estudo das ações aplicadas pelo Ambientação

� Reunião com o coordenador de ações Sr. Roberto Botelho, na sede do 

Programa, localizada no Centro Mineiro de Referência em Resíduos 

� Levantamento das ações de Boas Práticas de sustentabilidade possíveis a serem 

aplicadas em uma padaria.

 

4- Resultados esperados

 

Identificação de informações e ações realizadas pelo programa e

políticas ligadas à sustentabilidade. Disseminação de boas práticas, levando à 

adoção de atividades semelhantes por empresas do setor de panificação.

 

 

5- Conhecendo o Ambientação

 

O programa Ambientação, criado em 2003 pela Fundação Estadual d

Ambiente, vem se apresentando como um dos projetos da administração pública do 

Governo do Estado de Minas Gerais de maior destaque na área da sustentabilidade, 

não apenas no nível estadual, mas também nacional. 

 

O programa tem como principal objeti

servidores estaduais, por meio da promoção do consumo consciente para a redução 

do consumo de água, energia, papel e plástico, além da coleta seletiva. Essas ações 

combatem o desperdício e contribuem para a economia d

financeiros. 

 

Além disso, o Ambientação tem uma vertente social expressa na mobilização e 

doação de materiais recicláveis para as associações e cooperativas de catadores, 
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Análise e estudo das ações aplicadas pelo Ambientação; 

Reunião com o coordenador de ações Sr. Roberto Botelho, na sede do 

localizada no Centro Mineiro de Referência em Resíduos 

Levantamento das ações de Boas Práticas de sustentabilidade possíveis a serem 

aplicadas em uma padaria. 

Resultados esperados 

Identificação de informações e ações realizadas pelo programa e

políticas ligadas à sustentabilidade. Disseminação de boas práticas, levando à 

adoção de atividades semelhantes por empresas do setor de panificação.

Conhecendo o Ambientação 

O programa Ambientação, criado em 2003 pela Fundação Estadual d

Ambiente, vem se apresentando como um dos projetos da administração pública do 

Governo do Estado de Minas Gerais de maior destaque na área da sustentabilidade, 

não apenas no nível estadual, mas também nacional.  

O programa tem como principal objetivo a mudança de hábitos e atitudes dos 

servidores estaduais, por meio da promoção do consumo consciente para a redução 

do consumo de água, energia, papel e plástico, além da coleta seletiva. Essas ações 

combatem o desperdício e contribuem para a economia dos recursos naturais e 

Além disso, o Ambientação tem uma vertente social expressa na mobilização e 

doação de materiais recicláveis para as associações e cooperativas de catadores, 
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Reunião com o coordenador de ações Sr. Roberto Botelho, na sede do 

localizada no Centro Mineiro de Referência em Resíduos - CMRR; 

Levantamento das ações de Boas Práticas de sustentabilidade possíveis a serem 

Identificação de informações e ações realizadas pelo programa em relação a 

políticas ligadas à sustentabilidade. Disseminação de boas práticas, levando à 

adoção de atividades semelhantes por empresas do setor de panificação. 

O programa Ambientação, criado em 2003 pela Fundação Estadual do Meio 

Ambiente, vem se apresentando como um dos projetos da administração pública do 

Governo do Estado de Minas Gerais de maior destaque na área da sustentabilidade, 

vo a mudança de hábitos e atitudes dos 

servidores estaduais, por meio da promoção do consumo consciente para a redução 

do consumo de água, energia, papel e plástico, além da coleta seletiva. Essas ações 

os recursos naturais e 

Além disso, o Ambientação tem uma vertente social expressa na mobilização e 

doação de materiais recicláveis para as associações e cooperativas de catadores, 
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contribuindo para o aumento de renda e resgate da cidadania de

agentes ambientais, ainda em grande vulnerabilidade social em nosso país. 

 

Todas as propostas e ações apresentadas pelo programa Ambientação, estão 

descritas na Política Nacional de Resíduos Sólidos (PNRS)

observar: 

 

• Políticas de economia de água;

• Política de economia energética;

• Política de Resíduos Sólidos;

• Coleta seletiva; 

• Logística reversa e catadores;

 

A Política Nacional de Resíduos Sólidos (PNRS), um projeto previsto na Lei 

12350/10 de 2010, tem por objetivo evitar e prevenir a geração de resíduos sólidos. 

Este projeto visa à promoção de uma cultura sustentável aumentando a reciclagem, 

reutilização e fins adequados aos resíduos sólidos onde a responsabilidade deste 

processo é atribuída como sendo desde o governo aos fabricantes e aos 

comerciantes e consumidores. 

 

Ou seja, a grosso modo 

consumidores) têm seus deveres e responsabilidade quanto a questão 

socioambiental, o que passa a ser justo, olhando pelo ponto de vista da melhoria dos 

impactos causados pelo mau uso dos recursos. 

 

No decorrer deste relatório, descreveremos todas as propostas e açõ

pelo Programa de Ambientação, previstas na PNRS, que de alguma forma, 

encaixam-se na operação de uma empresa de panificação. 
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contribuindo para o aumento de renda e resgate da cidadania de

agentes ambientais, ainda em grande vulnerabilidade social em nosso país. 

Todas as propostas e ações apresentadas pelo programa Ambientação, estão 

Política Nacional de Resíduos Sólidos (PNRS), em destaque podemos 

Políticas de economia de água; 

Política de economia energética; 

Política de Resíduos Sólidos; 

 

Logística reversa e catadores; 

A Política Nacional de Resíduos Sólidos (PNRS), um projeto previsto na Lei 

12350/10 de 2010, tem por objetivo evitar e prevenir a geração de resíduos sólidos. 

Este projeto visa à promoção de uma cultura sustentável aumentando a reciclagem, 

ins adequados aos resíduos sólidos onde a responsabilidade deste 

processo é atribuída como sendo desde o governo aos fabricantes e aos 

comerciantes e consumidores.  

o modo para a PNRS, todos (governo, fabricantes, comerciantes e 

es) têm seus deveres e responsabilidade quanto a questão 

socioambiental, o que passa a ser justo, olhando pelo ponto de vista da melhoria dos 

impactos causados pelo mau uso dos recursos.  

No decorrer deste relatório, descreveremos todas as propostas e açõ

pelo Programa de Ambientação, previstas na PNRS, que de alguma forma, 

se na operação de uma empresa de panificação.  
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contribuindo para o aumento de renda e resgate da cidadania desses importantes 

agentes ambientais, ainda em grande vulnerabilidade social em nosso país.  

Todas as propostas e ações apresentadas pelo programa Ambientação, estão 

, em destaque podemos 

A Política Nacional de Resíduos Sólidos (PNRS), um projeto previsto na Lei 

12350/10 de 2010, tem por objetivo evitar e prevenir a geração de resíduos sólidos. 

Este projeto visa à promoção de uma cultura sustentável aumentando a reciclagem, 

ins adequados aos resíduos sólidos onde a responsabilidade deste 

processo é atribuída como sendo desde o governo aos fabricantes e aos 

para a PNRS, todos (governo, fabricantes, comerciantes e 

es) têm seus deveres e responsabilidade quanto a questão 

socioambiental, o que passa a ser justo, olhando pelo ponto de vista da melhoria dos 

No decorrer deste relatório, descreveremos todas as propostas e ações realizadas 

pelo Programa de Ambientação, previstas na PNRS, que de alguma forma, 
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Nosso objetivo é criar uma relatório de possíveis ações, capazes de sensibilizar o 

panificador e seus funcionários 

bens e serviços de sua empresa, possibilitando economia de recursos naturais, 

redução de desperdícios e o reaproveitamento de materiais. 

 

6- Sustentabilidade, ações e orientações

 

6.1 -  Políticas de econo

Imagem II: Guia para redução do consumo de água, distribuído a todos da empresa
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Nosso objetivo é criar uma relatório de possíveis ações, capazes de sensibilizar o 

panificador e seus funcionários para a responsabilidade quanto ao uso correto dos 

bens e serviços de sua empresa, possibilitando economia de recursos naturais, 

redução de desperdícios e o reaproveitamento de materiais.  

Sustentabilidade, ações e orientações 

Políticas de economia de água; 

 

Guia para redução do consumo de água, distribuído a todos da empresa
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Nosso objetivo é criar uma relatório de possíveis ações, capazes de sensibilizar o 

para a responsabilidade quanto ao uso correto dos 

bens e serviços de sua empresa, possibilitando economia de recursos naturais, 

 

Guia para redução do consumo de água, distribuído a todos da empresa; 
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Imagem III: Colocar cartazes educativos nos banheiros, informando a importância da economia 

 

Imagem IV: Instalar aerador (Restritor

 

Segundo testes realizados pelo programa de ambientação

sem o restritor de vazão consome

litros.  
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Colocar cartazes educativos nos banheiros, informando a importância da economia 

hídrica; 

: Instalar aerador (Restritor de vazão) em todas as torneiras da empresa;

Segundo testes realizados pelo programa de ambientação, em 1 minuto, a torneira 

em o restritor de vazão consome 12 litros. Com a peça, o consumo

 

Imagem V: Teste de economia
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Colocar cartazes educativos nos banheiros, informando a importância da economia 

 
de vazão) em todas as torneiras da empresa; 

, em 1 minuto, a torneira 

12 litros. Com a peça, o consumo reduz para 4 

gem V: Teste de economia 
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Campanha “Eu sou responsável” 

Em cada banheiro terá um número de ramal ou telefone, para que o funcionário 

possa entrar em contato 

encontre problemas, como pia pingando, vazamento, disparo de descargas e outros 

problemas quando detectado.

 

 

Imagem VI: Indicadores de economia hídrica, com cuidados simples;

 

Em parceria com a Federação do Comércio de Bens, Serviços e Turismo do Estado

de Minas Gerais - FECOMÉRCIO, o programa Ambientação relacionou equipamento 

de água convencionais e equipamentos ditos economizadores, e relacionou a 

economia de cada um. Ótimo parâmetro para a tomada de decisão, na aquisição de 

novos equipamentos.  
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Campanha “Eu sou responsável” – Responsabilidade compartilhada:

Em cada banheiro terá um número de ramal ou telefone, para que o funcionário 

possa entrar em contato para abrir chamado na Central de Atendimento, 

encontre problemas, como pia pingando, vazamento, disparo de descargas e outros 

problemas quando detectado. 

: Indicadores de economia hídrica, com cuidados simples;

Federação do Comércio de Bens, Serviços e Turismo do Estado

FECOMÉRCIO, o programa Ambientação relacionou equipamento 

de água convencionais e equipamentos ditos economizadores, e relacionou a 

economia de cada um. Ótimo parâmetro para a tomada de decisão, na aquisição de 
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Responsabilidade compartilhada: 

Em cada banheiro terá um número de ramal ou telefone, para que o funcionário 

para abrir chamado na Central de Atendimento, caso 

encontre problemas, como pia pingando, vazamento, disparo de descargas e outros 

 

: Indicadores de economia hídrica, com cuidados simples; 

Federação do Comércio de Bens, Serviços e Turismo do Estado 

FECOMÉRCIO, o programa Ambientação relacionou equipamento 

de água convencionais e equipamentos ditos economizadores, e relacionou a 

economia de cada um. Ótimo parâmetro para a tomada de decisão, na aquisição de 
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Payback das instalações dos equipamentos redutores de consumo:
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Payback das instalações dos equipamentos redutores de consumo:
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Payback das instalações dos equipamentos redutores de consumo: 
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6.2 - Políticas de economia de Energética:

 

 

Blitz nos setores estratégicos da empresa, onde um indicador é colocado 

parabenizando ou orientando os funcionários para a economia de

bons hábitos, como apagar o monitor do computador quando não estiver utilizando, 

pagar a luz do setor ao sair, desligar ar condicionado ao sair, entre outros.

 

Ima

 

Segundo dados da Companhia Energética de Minas Gerais 

desligados (durante 1h) é

consumo de 6 residências

ROJETO DE DESENVOLVIMENTO DO SETOR DE PANIFICAÇÃO E CONFEITA

ATUAÇÃO NA QUALIDADE, PRODUTIVIDADE E SUSTENTABILIDADE

Políticas de economia de Energética: 

nos setores estratégicos da empresa, onde um indicador é colocado 

parabenizando ou orientando os funcionários para a economia de

bons hábitos, como apagar o monitor do computador quando não estiver utilizando, 

pagar a luz do setor ao sair, desligar ar condicionado ao sair, entre outros.

Imagem VII: Selo de alerta para os setores. 

Companhia Energética de Minas Gerais - CEMIG, 

1h) é igual a uma economia de 645 Kwh,

residências, dentro dos padrões da CEMIG. 
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nos setores estratégicos da empresa, onde um indicador é colocado 

parabenizando ou orientando os funcionários para a economia de energia utilizando 

bons hábitos, como apagar o monitor do computador quando não estiver utilizando, 

pagar a luz do setor ao sair, desligar ar condicionado ao sair, entre outros. 

 

CEMIG, 350 monitores 

de 645 Kwh, que significa o 
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Utilizando uma ferramenta

possível auto avaliar o consumo de energia e água das micro e pequenas empresas, 

e o proprietário consegue observar onde está a grande vazão energética do seu 

estabelecimento, possibilitando ajustes e consequente economia. 
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Utilizando uma ferramenta de autoavaliação de consumo de energia

possível auto avaliar o consumo de energia e água das micro e pequenas empresas, 

e o proprietário consegue observar onde está a grande vazão energética do seu 

estabelecimento, possibilitando ajustes e consequente economia. 

Imagem VIII: Adesivos colados no interruptor 

de luz e outro no monitor dos computadores.
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de autoavaliação de consumo de energia do SEBRAE, é 

possível auto avaliar o consumo de energia e água das micro e pequenas empresas, 

e o proprietário consegue observar onde está a grande vazão energética do seu 

estabelecimento, possibilitando ajustes e consequente economia.  

 

: Adesivos colados no interruptor 

no monitor dos computadores. 
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ATUAÇÃO NA QUALIDADE, PRODUTIVIDADE E SUSTENTABILIDADE

 

NIFICAÇÃO E CONFEITARIA COM 

USTENTABILIDADE 

15 

 

 



 

PROJETO DE DESENVOLVI

 

6.3 -  Políticas de economia de resíduos sólidos 

 

6.3.1 - Coleta seletiva, 
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Políticas de economia de resíduos sólidos  

Coleta seletiva, Logística reversa e catadores;
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Logística reversa e catadores; 



 

PROJETO DE DESENVOLVI

 

ROJETO DE DESENVOLVIMENTO DO SETOR DE PANIFICAÇÃO E CONFEITA
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NIFICAÇÃO E CONFEITARIA COM 

USTENTABILIDADE 

17 

 



 

PROJETO DE DESENVOLVI

 

Imagem IX: Campanha para redução do uso de copos descartáveis.

ROJETO DE DESENVOLVIMENTO DO SETOR DE PANIFICAÇÃO E CONFEITA

ATUAÇÃO NA QUALIDADE, PRODUTIVIDADE E SUSTENTABILIDADE

: Campanha para redução do uso de copos descartáveis.
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: Campanha para redução do uso de copos descartáveis. 
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Gestão de resíduos é estimular a não

adequada dos materiais recicláveis

 

Ponto de partida: 

 

Refinamento: 
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estimular a não-geração, o reaproveitamento e a destinação

adequada dos materiais recicláveis (Logística reversa). 
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geração, o reaproveitamento e a destinação 
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Reforço positivo: conscientização espontânea 
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Reforço positivo: conscientização espontânea  
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ATUAÇÃO NA QUALIDADE, PRODUTIVIDADE E SUSTENTABILIDADE
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Entre as diversas ações concretas, possíveis e recomendadas pelo Programa estão 

as seguintes: 

 

• Adoção de critérios ambientais nas compras de materiais para as instituições;

• Confecção de blocos de rascunho reutilizando o verso do papel A4;

• Adoção do modo de impressão "rascunho" nas impressoras;

• Realização de Feira de Trocas;

• Redução do consumo e substituição de copos descartáveis;

• Substituição de vassouras de piaçava por vassouras feitas com PET;

• Instalação de torneiras "inteligentes" nos banheiros;

• Instalação de descargas sanitárias de baixo consumo de água;

• Instalação de sensores de ilum

• Instalação de sistema de iluminação independente por ambiente de trabalho 

e; 

• Aplicação de película de revestimento nas janelas para redução de calor 

(insufilme). 

• Visando sensibilizar o cidadão para a destinação correta de

Programa AmbientAÇÃO, em parceria com a Intendência da Cidade 

Administrativa, Centro Mineiro de Referência em Resíduos (CMRR) e 

Comissões Setoriais, propõe o recolhimento desse resíduo especial por meio 

da implantação de pontos de coleta nos espa

do Centro Mineiro.
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Entre as diversas ações concretas, possíveis e recomendadas pelo Programa estão 

Adoção de critérios ambientais nas compras de materiais para as instituições;

Confecção de blocos de rascunho reutilizando o verso do papel A4;

Adoção do modo de impressão "rascunho" nas impressoras;

Realização de Feira de Trocas; 

nsumo e substituição de copos descartáveis;

Substituição de vassouras de piaçava por vassouras feitas com PET;

Instalação de torneiras "inteligentes" nos banheiros; 

Instalação de descargas sanitárias de baixo consumo de água;

Instalação de sensores de iluminação nos banheiros e corredores;

Instalação de sistema de iluminação independente por ambiente de trabalho 

Aplicação de película de revestimento nas janelas para redução de calor 

Visando sensibilizar o cidadão para a destinação correta de

Programa AmbientAÇÃO, em parceria com a Intendência da Cidade 

Administrativa, Centro Mineiro de Referência em Resíduos (CMRR) e 

Comissões Setoriais, propõe o recolhimento desse resíduo especial por meio 

da implantação de pontos de coleta nos espaços da Cidade Administrativa e 

do Centro Mineiro. 
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Entre as diversas ações concretas, possíveis e recomendadas pelo Programa estão 

Adoção de critérios ambientais nas compras de materiais para as instituições; 

Confecção de blocos de rascunho reutilizando o verso do papel A4; 

Adoção do modo de impressão "rascunho" nas impressoras; 

nsumo e substituição de copos descartáveis; 

Substituição de vassouras de piaçava por vassouras feitas com PET; 

Instalação de descargas sanitárias de baixo consumo de água; 

inação nos banheiros e corredores; 

Instalação de sistema de iluminação independente por ambiente de trabalho 

Aplicação de película de revestimento nas janelas para redução de calor 

Visando sensibilizar o cidadão para a destinação correta de pilhas o 

Programa AmbientAÇÃO, em parceria com a Intendência da Cidade 

Administrativa, Centro Mineiro de Referência em Resíduos (CMRR) e 

Comissões Setoriais, propõe o recolhimento desse resíduo especial por meio 

ços da Cidade Administrativa e 
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6.4 - Roteiro de aplicação das ações
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Roteiro de aplicação das ações 
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7- Conclusão 

 

O programa Ambientação utiliza de ferramentas divertidas e educativas para motivar 

o bem comum. Ações simples e objetivas são capazes de redefinir o perfil social de 

uma pessoa dentro e fora do seu ambiente de trabalho. 

 

A proposta deste relatório é 

qualquer meio profissional.

de todas as ações na cidade Administrativa obteve os seguintes resultados:

 

� Para o consumo de 

uma redução de 22%.

� Para o consumo de 

redução de 9%.  

� Para a geração de 

6%.  

 

De maneira conservadora: índice de eficiência médio de

elétrica e 6% para resíduos sólidos

 

Os benefícios vão além do quesito financeiro, o ambiente de trabalho torna

limpo, mais colorido e divertido, consequentemente os funcionários trabalha

felizes e com mais zelo. 

 

Pensando no ambiente de panificação, aspectos como a redução no consumo de 

energia elétrica, de água e mesmo o controle na geração de resíduos são temas 

caros e que merecem atenção. O conceito difundido pelo Programa Ambientação 

pode também ser adaptado ao

estabeleça um canal de conscientização de empresários e equipe de trabalho 

quanto à importância de se manter um ambiente de trabalho sustentável e que cuide 

para melhor geração de resíduos e consumo desorde
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O programa Ambientação utiliza de ferramentas divertidas e educativas para motivar 

o bem comum. Ações simples e objetivas são capazes de redefinir o perfil social de 

uma pessoa dentro e fora do seu ambiente de trabalho.  

A proposta deste relatório é trazer sugestões de possíveis ações aplicáveis em 

qualquer meio profissional. Segundo dados do Programa Ambientação, a aplicação 

de todas as ações na cidade Administrativa obteve os seguintes resultados:

Para o consumo de energia elétrica, no intervalo de um ano, encontrou

redução de 22%. 

Para o consumo de água, no intervalo de um ano, encontrou

 

Para a geração de resíduos, no mesmo intervalo, obteve-

De maneira conservadora: índice de eficiência médio de 9% para água e energia 

elétrica e 6% para resíduos sólidos.  

Os benefícios vão além do quesito financeiro, o ambiente de trabalho torna

limpo, mais colorido e divertido, consequentemente os funcionários trabalha

 

Pensando no ambiente de panificação, aspectos como a redução no consumo de 

energia elétrica, de água e mesmo o controle na geração de resíduos são temas 

caros e que merecem atenção. O conceito difundido pelo Programa Ambientação 

pode também ser adaptado ao setor de panificação e confeitaria, de forma que 

estabeleça um canal de conscientização de empresários e equipe de trabalho 

quanto à importância de se manter um ambiente de trabalho sustentável e que cuide 

para melhor geração de resíduos e consumo desordenado de recursos. 
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O programa Ambientação utiliza de ferramentas divertidas e educativas para motivar 

o bem comum. Ações simples e objetivas são capazes de redefinir o perfil social de 

trazer sugestões de possíveis ações aplicáveis em 

Segundo dados do Programa Ambientação, a aplicação 

de todas as ações na cidade Administrativa obteve os seguintes resultados: 

um ano, encontrou-se 

, no intervalo de um ano, encontrou-se uma 

-se uma redução de 

9% para água e energia 

Os benefícios vão além do quesito financeiro, o ambiente de trabalho torna-se mais 

limpo, mais colorido e divertido, consequentemente os funcionários trabalham mais 

Pensando no ambiente de panificação, aspectos como a redução no consumo de 

energia elétrica, de água e mesmo o controle na geração de resíduos são temas 

caros e que merecem atenção. O conceito difundido pelo Programa Ambientação 

setor de panificação e confeitaria, de forma que 

estabeleça um canal de conscientização de empresários e equipe de trabalho 

quanto à importância de se manter um ambiente de trabalho sustentável e que cuide 

nado de recursos.  
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Lembrando que essa conscientização no ambiente de trabalho acaba sendo levada 

para outros círculos, como o doméstico, ampliando o alcance das ações 

trabalhadas. Valeria, portanto, estabelecer um canal de interação com o CMRR, de 

forma a se discutir formas de atuação conjunta dentro do setor de Panificação e 

Confeitaria. 
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Lembrando que essa conscientização no ambiente de trabalho acaba sendo levada 

para outros círculos, como o doméstico, ampliando o alcance das ações 

trabalhadas. Valeria, portanto, estabelecer um canal de interação com o CMRR, de 

se discutir formas de atuação conjunta dentro do setor de Panificação e 
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Lembrando que essa conscientização no ambiente de trabalho acaba sendo levada 

para outros círculos, como o doméstico, ampliando o alcance das ações 

trabalhadas. Valeria, portanto, estabelecer um canal de interação com o CMRR, de 

se discutir formas de atuação conjunta dentro do setor de Panificação e 
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(31) 8766-7760 

izabelcancado@gmail.com 


